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MONAHISMUL ORTODOX*

A. Inceputul si cauza vietuirii monahale

Astizi se aud multe pareri legate de monahism si, de
aceea, as vrea sa vedem cateva premise foarte simple, is-
torice, teologice si teoretice, care alcituiesc temelia mo-
nahismului. Ce este vietuirea monahali, cum a aparut si
de ce se face cineva monah? In epoca noastri, desi pare
ci este 0 epoci de decadere si de mentalitate materialis-
t, totusi aceste pareri si, in acelasi timp, dialogul despre
monahism aratd nu doar stricaciunea, ci si puterea ne-
muririi vietii monahale, rezistenta semintei si supravie-
fuirea ei nu numai in viata zilnica si in istoria Bisericii, ci
si in cdutdrile pe care le au sufletele oamenilor.

Vietuirea monahali este astizi ciutarea prin excelentd a
inimilor tinerilor, asa incat se pune problema nu de a gasi
monahi, ci de a gasi chilii unde sa stea. Tnainte spuneam
ci avem mandstiri, dar nu avem monahi. Acum ne-am
intors la situatia dintr-o epoci veche: nu mai stii ce sa faci

* Cartehezd tinutd in Sfanra Ministire ,,Bunavestire a Maicii
Domnului® Ormylia, 24/26.09.1979.
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cu mulfimea tinerilor care vor si devinid monahi. Pro-
blema devine mai serioasi nu numai din cauza multi-
mii lor, ¢i si din cauza unei anumite alterdri pe care a
suferit-o vietuirea monahala si firea omeneascd odata
cu trecerea vremurilor.

Alexandru Moraitidis, in cartea sa despre Sfantul
Munte, scrie ¢d a mers mai intdi la Dafni, apoi la Karyes,
iar dupd aceea pe la mandstiri. El isi aminteste cu multa
tristete de vremurile de demult. Din nefericire, spune
el, acum in Karyes, desi existd o tiblifd pe care scrie
»Fumatul interzis!", totusi mirenii fumeaza, iar mona-
hii sunt negustori si vind lucruri lumesti in magazinele
din Karyes. Neincetat isi aminteste de vremurile trecu-
te'. Cu sigurantd ca tot asa stateau lucrurile i in secole-
le al XVII-lea, al XV-lea si in al XIV-lea. Chiar si prin
veacurile al VII-lea si al VI-lea Pirintii fericeau vremu-
rile trecute, nu numai pentru ca ele rimaseserd ca un
mit, ca o amintire in sufletele oamenilor, ci si pentru 3,
pe atunci, exista un cuget eroic mai pregnant.

Astazi vietuirea monahala a suferit o anumita alte-
rare, iar manastirile noastre s-au transformat in case in
care merg suflete care 1l iubesc pe Dumnezeu, dar care
transforma aceasta iubire in vAnarea unui anumit lu-
cru. De asemenea, si cautirile, scopurile, obiceiurile si
cugetele monahilor sunt diferite. Monahii si monahii-
le de astazi nu duc viata de asceza pe care o duceau cei

' Mé 100 fopnd ta »buaza. Ayov'Ogog (Cu valurile din nord.
Sfiantul Munte), Ed. LN Sideris, Atena, 1924, p. 30 s.u.
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vechi. In trecut, cei care mergeau la manastire dormi-
serd pe jos acasd, asa incit culcarea pe jos la manistire
le era foarte usoara. Mainile le erau batucite de munca.
Astazi miinile oamenilor, mai ales ale femeilor, supor-
ta numai manusi, iar acestea sa fie foarte foarte fine si
flausate, nu cumva s se rineasca. Haide acum, oame-
nii dstia care cresc uitAndu-se la televizor si vorbind tot
timpul la telefon si mearga la manastire! Toate acestea
strica cugetul omului.

Astazi, de exemplu, o tanara isi aranjeaza tot ce are ne-
voie prin telefon. La telefon face comenzi, cu un telefon
vine cafeaua, ldptarul, mesterul care ii schimba butelia la
aragaz sau ii va repara intrerupétorul electric. In trecut,
toate acestea le puteau face oamenii insisi. Se descurcau
singuri. Asprimea, vitalitatea si autonomia vietii pe care
le aveau cei din trecut si, in general, cugetul si viaga de
acest fel au disparut astazi.

In afari de aceasta, mai existi si striciciunea firii
omenesti. Omul contemporan este prin excelenta in-
durerat. Nu gisesti oameni echilibragi, pentru ca, de
obicei, nu au avut parinti care si se iubeasca. Familiile
se destramd, parintii se ceartd ca fiii vitregi, se luptd
fie cu siricia, fie cu ingeliciunea bogitiei, cAnd sunt
familii bogate.

Scoala le slabeste tinerilor mintea. S-a dus vremea in
care elevul, si copilul in general, stia s isi ascutd min-
tea, inima, cugetarea. Cu cat progreseaza epoca noastra
si se dezvolta mijloacele tehnice, cu atit starea se inriu-
tageste. I trist! S-ar putea ca un copil s stie astazi ce se
petrece in America, cum stau lucrurile in politicd, dar
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nu poate sa-inteleagd hicrutile pe care le putea face
mai demulc un copil mic.

De asemenca, toate idealurile de lupta, de ascezi, de
iubire a patriei, a familiei, toate s-au prabusit, au devenit
un morman de darimarturi. Singurul ideal pe care il mai
are epoca noastra este ,,Asa vreau!”, , Eu vreau asta!“. Nu
mai indrdzneste nimeni si-i spuna ceva celuilalt. Oame-
nii sunt ca niste rinoceri, se inteapa tot timpul.

A disparut pana si acea viata naturali de la tard. Téra-
nii si-au pierdut naturaletea. Hora si cintecele populare,
plimbarea in afara satului, animalele de la care viara isi
trdgea o anumitd naturalete au disparut. Daci mai exista
vreun cioban prin cite un sat, nu stie ce sa faca cu ani-
malele si vrea sd le vanda. In general, toate s-au schimbat.

Toate acestea produc o stricaciune si in felul de gandire
al omului, in universul siu sufletesc. Oamenii sunt neferi-
citi, indurerati, napastuiti, zapaciti. Nu poti vorbi cu ei si
sa te ingeleagd, sunt banuitori, nu au incredere unul in al-
tul, nu au deloc incredere in puterile lor, ci ar putea sa faca
ceva. Unii gdsesc solutia in anarhie; algii in pacat, in bragele
unui baiat sau ale unei fete; alii in insingurare, traindu-si
ranile singuri; altii lisandu-se pierduti in gloata din silile
luminate in tot felul de culori, prin cluburile de noapte, cu
luminile si umbrele lor, cu multimile de oameni adunate
acolo, cu melodiile moderne. Toate acestea il fac pe om si
uite acolo de sine, si se piardi, si se predea si sa ramana
un simplu baiat sau o fatd, un anonim. .. Toatd lumea este
alcaruita din oameni cu personalitatea rivisita.

Dar aceste persoane, cu toate problemele lor, sunt to-
tusi niste suflete care pastreaza amintirea raiului si vor
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sa devina monahi sau monahii. Provin din iubire, din
pacat, din bunatate, dintr-o familie destrimati sau
dintr-una intreagi, provin de pretutindeni. Dar acestor
oameni le este foarte greu sa ingeleagd miretia mona-
hismului pe care trebuie si-l triiasca. Ceva care pentru
un altul era, in trecut, foarte usor de implinit acum este
de nerealizat.

In plus, sinatatea oamenilor s-a zdruncinat astizi, este
subredi. Oamenii din trecut cirau bolovani, saci, diferite
poveri. Aceasta dadea organismului lor un echilibru. Astizi
cine sd mai ridice o cat de mica povara? Carei fete si-i poti
spune sd lucreze cinci minute in gradind? ,,Oh, salele!”,
iti va spune indatd. Carei fete si-i spui sa-si spele hainele
cu mana? Daca nu are masind de spalat, va pune in li-
ghean o groaza de detergent peste rufe, ca si nu le frece
si sa nu isi oboseascd manutele. De fapt, lucrul acesta este
o boala sufleteasca, o suferintd a sufletului, constituie o
neputinta pentru o viatd adevarata.

Asadar, neputinga trupeasci si sufleteasci a tinerilor
de azi este o problemd mare pentru monahism. Pe de
altd parte, lumea, societatea, dusmanii Bisericii interpre-
teaza din propriul lor punct de vedere venirea tinerilor
la monahism. ,Acum ce va fi, vor merge toti la minas-
tire?”, spun ei. S-ar putea ca noi sa spunem ci toti merg
spre pacat, dar acestia vad multimea care vine la manis-
tiri si pe oamenii care au intentia sa devind monahi. Este
o intrebare foarte obisnuitd si fireasca, pe care fiecare o
intelege din perspectiva sa: orice profesor, orice filozof,
orice teolog, laic, cleric da propriile explicatii.

Ce este, 1n realitate, monahismul?
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Mai intii-de toate, trebuie $i vedem, pe temeiul Sfin-
tei Scripturi, care este obarsia monahismului. Nu inteme-
ierea [ui, pentru ca nu finem acum o lectie despre mona-
hism, ci doar spunem in mod simplu citeva ganduri, ca
sd avem o privire de ansamblu asupra filozofiei monaha-
le. Locurile din SfAnta Scriptura care subliniazi vietuirea
monahala si o includ in trupul Bisericii sunt clasice. Un
text, un inteles, daca vreti — nu ne vom referi la texte anu-
me, pentru ¢ sunt cunoscute —, care se afla in Evanghelie
si in Epistolele Sfantului Pavel si la toti Piringii este ace-
la cd viata monahala, viata de feciorie este cea pe care o
preferd Biserica si Hristos. Este calea pe care a deschis-o
nasterea din Fecioara a feciorelnicului lisus. Biserica este
fecioara care fuge in pustie (¢f Apoc. 12, 6, 14). Nisci-
toarea de Dumnezeu inchipuie Biserica insisi. Domnul
i-a considerat pe monahi drept ostirea Sa prin excelenta.
Acelasi lucru il fac Apostolul Pavel in epistolele sale si
Evanghelistul Toan in evanghelia sa. Monahii sunt fecio-
relnicii care urmeaza Mielului (¢f Apoc. 14, 4).

Intr-adevir, ,este dezbinare intre femeie si fecioara®
(1 Cor. 7, 34). Se produce o separatie deplini intre
vietuirea celei cisatorite si a celei necisatorite. Vietui-
rea celei necasitorite nu are intelesul ci cineva nu s-a
casatorit, ci al vietii feciorelnice, al vietii de feciorie
afierosite lui Hristos, adicd a vietuirii monahale. Pe cat
e de departe cerul de pimant, omul de Dumnezeu, pe
atat se deosebeste vietuirea monahali de viata in lume.
Monahul este cel care Ti apartine lui Dumnezeu, cel
care L-a iubit pe Dumnezeu in mod foarte firesc, cel a
carui venire la manastire este urmarea fireasci a iubirii
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sale. Asadar, cand exista cineva care de mic copil L-a iu-
bit pe Dumnezeu, era normal ca Biserica si-1 indemne
spre manastire.

Dar si cineva care a cazut din credingd si a trecut la
vreo erezie sau a devenit musulman era foarte normal ca,
atunci cand revenea la viata Bisericii sau la spovedanie, sa
vrea sa-si spele haina sufletului cu cel de-al treilea botez,
cu botezul lacrimilor, adica al vietuirii monahale, intru-
cat cel de-al doilea botez, martiriul singelui, nu era po-
sibil oricui. De asemenea, cind cineva, tAnir sau adult,
cidea in pécat, era normal si i se spuna: ,Daca il iubesti
pe Dumnezeu si vrei atit de mult si-gi schimbi viata, ca
si-ti refaci fiinta, trebuie sa mergi la minastire.”

Prin urmare, vietuirea monahala este prin excelentd
trdirea lui Hristos. Este tot ceea ce Biserica recunoaste
ca fiind intipérirea cerului pe pamint, este o oglin-
da care reflecti trisiturile Imparariei cerurilor. Acesta
este un adevir.

Un al doilea adevir este ca ,nu toti inteleg acest cu-
vaAnt, ci numai cei carora li s-a dat™ (Mt. 19, 11). Pe acest
text se bazeazi punctul evanghelic de pornire al mona-
hismului. In vremea Noului Legamaént nu ii mai este
cuiva de folos sa se casitoreascd, dar faptul acesta este as-
cuns pentru cugetul, intelegerea, cunostinta si vointa oa-
menilor. Oamenii nu-l inteleg. Oamenii cred ci firescul
constd in a trdi o viaa de casitorie si li se pare anormal
cand vad vreun monah. Cineva a vrut si se faci monah
si toti din jurul lui s-au impotrivit. Tot satul, de la pre-
ot pani la ultimul garan, s-au coalizat ca si-l impiedice.
Dar si toti parintii considera ca e un pacat daca copiii
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lor pleacd la-manastire. Vezi cum tatil si mama se roaga
lui Dumnezeu, fac privegheri, citesc paraclise pentru ca
Dumnezeu si-i descopere copilului lor ci ceea ce face nu
e corect, ci trebuie sd se casitoreasca. Vietuirea monahali
rimane departe de gindirea, de ingelegerea si de vointa
oamenilor. De aceea Domnul spune ci ,nu toti inteleg
acest cuvant”. Nu toti inteleg vietuirea monahali.

Vietuirea monahala este o taind, ceva din afara lumii,
am putea spune, i, ca taind, nu este un lucru care se
vede, ci care se ingelege cu duhul. Prin urmare, nu toti
oamenii il pot intelege si, de aceea, nici nu pleaca la ma-
nastire. 1l inteleg numai aceia care au invirac si pipiie
tainele. Asadar, in acest text avem un punct de plecare
evanghelic: vedem de unde incepe chemarea monahali.
Ea incepe din alegerea omului.

Vietuirea monahali este o chemare pentru toti oame-
nii. Vreau ca toti oamenii si fie aga cum sunt eu, spune
Apostolul Pavel (¢f 1 Cor. 7, 8). Aceasta este vestea cea
noud pe care a adus-o Biserica. Aceasta este ridicarea crucii
si porunca iubirii, smerenia si triirea celor de pe pamant si
raspunsul afirmativ al cerului. Aceasta este depisirea tim-
pului si cuprinderea vesniciei. Aceasta este recapitularea,
alfa si omega pamantului si cerului. Dar, pentru fiecare su-
flet, aceasta este un punct de pornire spre adncurile fiintei
sale, unde are loc alegerea, judecata si ingelegerea.

In realitate, vietuirea monahali este ceva care a existat
inainte de intruparea Domnului, inainte de existenta
Bisericii vazute. O intilnim in toate simbolurile Vechiului
Legimint, la anumiti proroci si in anumite invagituri
dumnezeiesti. Fecioria a existat mai dinainte, sus, in cer,
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in viata Sfintei Treimi. Prin urmare, vietuirea monahali
este tot atat de vesnica pe cat de vesnic este si Dumnezeu.
lste ceva care a cazut din cer pe pimant, dar strilucirea
ci a inceput din vremea Marelui Constantin. Atunci este
punctul de pornire istoric si social al monahismului ca
viatd organizata.

Perioada constantiniand este o perioadd de varf a
Bisericii, dar, in acelasi timp, si o perioada de decidere
eenerala si de criza. Observim o crizd in domeniul cul-
tural si in toate domeniile vietii omenesti: de exemplu, in

cgdturile dintre oameni, crima era considerati un lucru
simplu. Chiar Marele Constantin, desi era un suflet foar-
te bun i avea o mare sensibilitate si legaturd cu lumea de
dincolo, ca sd poata domni ca un impirat drepe, a trebuit
sd-si omoare chiar si rudele, fapta pe care au repetat-o si
urmasii lui. Marele Constantin este o personalitate au-
tentica si unicd, dar, cu toate acestea, nu a putut sa iasa
din cadrele epocii sale. Perioada Marelui Constantin a
fost o perioadd, am spune, infricositoare.

Pentru ci a fost data o libertate deplind, pentru ci viata
crestind a fost recunoscuta si preferati si pentru ci monahii
erau obiectul de admiratie al poporului si al imparatilor, al
teologilor si al filozofilor, al tuturor cetatenilor, au intrat
in Biserica mulimi de oameni. Dar toti acestia au devenit
o problemi pentru Bisericd, au devenit cauza inceputului
compromisurilor, a inceputului deciderii cugetului biseri-
cesc, pentru ca desivér§irea este pentru cei care o aleg, si
nu pentru cei care o urmeazd in masa. Tot asa se poate si ca
intr-o manastire sa existe 30, 40, 50, 60, 100 de monahi,
dar s traiasca in cel mai pimantesc fel, si numai unul, doi
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